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Luni

,concurs Proiect
ECO JUNIOR
2024”
w»Poluarea intra in

vacanta”

LZiua
Pamantului”
,,Calatoria micilor
exploratori catre
sufletul naturii”-
proiect ,,Verde
GO

- Viitor Plus
»dadeste o planta
si te vei bucura de

fapta ta”-
activitate de
ecologizare si
infrumusetare a
clasei/ a scolii/ a
spatiilor
exterioare

PROGRAMUL NATIONAL ,,SAPTAMANA VERDE” 2024
PROPUNERI DE ACTIVITATI

800_1 400

- dezvoltarea
capacitatii de
cunoastere si
intelegere a
problemelor
legate de
protejarea
padurii,
protejarea
spatiilor verzi, a
biodiversitatii.

-sa colecteze
deseuri invederea
refolosirii lor
pentru a se reduce
taierea padurilor
si poluarea
agresiva cu plastic

- sa-si dezvolte
capacitatea de a
desfasura
activitati ecologice

Tntélnire cu ing. silvic Chetan Iulia
- drumetie la padure
- ghicitori
- prezentare Power Point
- imagini cu specii de plante, pasari si
animale care traiesc in padure
- recunoaste glasul pasarilor
https://www.youtube.com/watch?v=TNGOXr
K95AM
https://www.youtube.com/watch?v=nINnv2dv

HL o&t=21s

Confectionarea unor cutii de carton care sa
reprezinte cosuri de selectare a gunoaielor
(vezi fig.) Cu ajutorul unor pliante ale caror
imagini sugereaza gunoaie din categoriile

Yaficcla? Yha 10 9 10 I 2 a
sticla”, ”hartie”, ”plastic”, elevii vor invata
sa sorteze corect deseurile, dar si cat este de
importanta selectarea acestora.

CPA
CPB
CPC
CPD
1A
1B
1C
1A
1B
Inc
A
1B
mc
VA
IV B
IvVC

Baci lleana
Gabriela
Banea Maria
Laura
Salcudean Ana
Hangan Delia
Boca Maria
Daniela
Nistor Liana
Monica
Salcudean
Angela
David Ovidia
Chetan
Luminita
Bordan Ana
Cotta Ramona
Heresanu
lldiko
Calugar
Melania
Stan Lidia
Ognean
Andreea



https://www.youtube.com/watch?v=TNG0XrK95AM
https://www.youtube.com/watch?v=TNG0XrK95AM
https://www.youtube.com/watch?v=nINnv2dvHLo&t=21s
https://www.youtube.com/watch?v=nINnv2dvHLo&t=21s
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variate in scoala ,
in natura;
LwJurnal de
grf“ld_lnar” si-si formeze Sofron Alina
Activitate de deprinderi de - amenajarea si infrumusetarea gridinii scolii, Petrea Delia
observe_lrtf si de plantare si (plantarea florilor in anvelopele decorative si Sopterean
ar_lallza a ocrotire aunui | ingrijirea plantelor existente din curtea scolii). loan
schlmbﬁrller puiet si a spatiilor | - igienizare a spatiului verde din curtea scolii. VA Ginj Cosmin
petrecute in verzi din curtea VB Bologa
natura primavara scolii; -Observarea directa a dezvoltarii plantelor in VC Tanasie
Colectionarea sd cunoasca spatiul exterior scolii VI A Diian
_plantelorin modul de folosire - vizionarea unor filmulete VI B Marioara
ierbarul clasei a uneltelor; https://youtu.be/ry Cv5r2Sml VIC Lung
»ZIUA TERREI” ,Primiivara, anotimpul veseliei” - material VIIA Criciunita
Despre Tmbogitirea didactic — Digitales VII B Luca lulia
schimbarile cunostintelor https://youtu.be/E9fu0gdZ\Whq ,,Primavara VIIC Cipaian Elena
climatice referitoarela anotimpul renasterii si al veseliei” VI A Roman
5 mediul Excursie la Gradina Botanici siObservatorul | VIII B Mirena
»Sa cunoastem inconjuritor,la Astronomic ClujNapoca VIl C Mirion
frumusetile viata plantelor Daniela
naturii si aunor Olaru Lorena
_ si medii de Banea Adrian
Universului” Cultivarea Berar Antoniu
-pasi spre maine: interesului Roman
.Natura pentru frumusetile Horatiu
povesteste” patriei, a naturii si Roman
a mediului Simona
Pidurea, inconjurator Ancuta
prietena noastra" Gosa Mihaela
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https://youtu.be/ry_Cv5r2SmI
https://youtu.be/E9fu0gdZWbg

»oelectam,
colectam,
reciclam”

RRR (Reducere,
Reutilizare,
Reciclare)

»Padurea si
copiii*
Reciclam si cu
poluarea luptam

,Caietul - Prin
padure primii
pasi"

»Reciclam” —
confectionarea
unor materiale

reciclabile
,Cum ajunge apa
in casa noastra?"
- Vizita la Uzina
de Apa Ludus

»Reciclam -
confectionarea
unor materiale

reciclabile

,consumul
responsabil de

Sa colecteze
refolosirii lor

taierea padurilor
si poluarea
agresiva cu plastic
Dezvoltarea
abilitatilor
necesare
identificarii si
investigarii
problemelor de
mediu Tn scopul
participarilor la
rezolvarea
acestora

Constientizarea in
randul elevilor
asupra
importantei
padurilor si a apei
in viata oamenilor
si a sanatatii
planetei

deseuri in vederea

pentru a se reduce

Resurse materiale: carti, reviste, atlas
geografic, glob paméantesc, pliante, ghivece cu
flori, recipiente, aracet, materiale din natura,

materiale si deseuri textile, cutii de carton,
unelte de gradinarit

https://youtu.be/aWHTIBU9IGM

Materiale reciclabile,foarfece, hartie glasata
Documentar- O scurta
istorie a hartiei
https://www.youtube.com/
watch?v=KKoVjkWoxUl
Realizarea unor tablouridin capace de
plastic —activitate desfasurata la
Clubul Copiilor Ludus

Stoica Olga
Pop Flaviu
Decean Alin
Roca
Francisca
Zahan
Gabriela
Moca Eufim
Cociorva
Romana
Borz Ciprian
Catinean
Magdalena
Szanto Zoltan
Hagau Adela



https://youtu.be/aWHTlBU9IGM
https://www.youtube.com/watch?v=KKoVjkW9xUI
https://www.youtube.com/watch?v=KKoVjkW9xUI
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apﬁ"
Vizita la Statia de
Epurare Ludus

,Colectarea de
deseuri din
padure"

,vreau sa traiesc
intr-un mediu
curat!”
Ecologizare in
localitate
»Impactul
deseurilor asupra
mediului”
,Ce putem face
pentru o lume mai
curata” -
importanta
reciclarii
»Reciclam si ne
distram”

22 aprilie — Ziua
Pamantului
Noi stim sa
reciclam -
Impactul
deseurilor asupra

Dezvoltarea
abilitatilor
necesare
identificarii si
investigarii
problemelor de
mediu Tn scopul
participarilor la
rezolvarea
acestora

Sa descoperim si
sa iubim natura
Sa investigam
realitatea
inconjuratoare

Sa protejam

Excursie-
Vizitarea oraselor Brasov si Rasnov.

Vizionare unor documentare despre
consecintele devastatoare ale incalzirii

globale.

Realizare de afise, colaje, postere - schimbari

climatice
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mediului

Excursie tematica
la Brasov-Risnov

Schimbarile
climatice-o
problema
globala

Analiza
etichetelor de pe
produsele
alimentare

»Aleg sa fiu
sanatos” —

Tur virtual al
locurilor care pot
fi vizitate Tn
Franta

Padurea in ochii
copiilor

Respect si
pretuire
inaintasilor
nostri

biodiversitatea,

padurile si viata

terestra, apele si
viata acvatica.

Constientizarea
unei alimentatii
sanatoase pentru
un corp sanatos

Tncurajarea
practicarii unui
stil de viata
sdnatos atit in
familie cat si la
scoala

Activitate practica de recunoastere a
ingredientelor diunatoare pentru sanatate
Compararea produselor bio cu cele fabricate
la nivel industrial

Excursie/drumetie in imprejurimile orasului

Curatarea si pavoazarea Monumentului
eroului necunoscut, din Cimitirul central al
orasului Ludus

Dezbateri pe baza filmului ,,Tomorrow”-
https://www.youtube.com/watch?v=aWHTIB
U9IGM

Dezvoltarea abilitatilor necesare identificarii
si investigirii problemelor de mediu in scopul



https://www.youtube.com/watch?v=aWHTlBU9IGM
https://www.youtube.com/watch?v=aWHTlBU9IGM
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»Ce putem face
pentru o lume

mai curata!”

Importanta
Reciclarii
Misiunea Terra:

Schimbarile

climatice

Misiunea Terra:
Energia
Reciclam si ne
distram!

Dezvoltarea
abilitatilor
necesare
identificarii si
investigarii
problemelor de
mediu,conservare
a monumentelor
de interes national
si local

Promovarea
ecologiei ca stiinta
a gospodaririi
naturii
(constientizarea
de catre fiecare
elev a relatiei
dintre om si
natura, dintre
calitatea mediului
si calitatea vietii).

participarilor la rezolvarea acestora

Vizionarea documentarului "Povestea apei’”;

Realizarea unui proiect de economisire a apei
si adoptarea unei atitudini pozitive fata de
utilizarea acestei resurse de catre oameni;
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Noi stim sa
reciclam -
Impactul
deseurilor asupra
mediului

Apa- resursa
vitala si
vulnerabila

Dezbatere despre
rolul fiziologic,
economic si

industrial al apei;

»Apa — resursa Cresterea Actiunea se va desfasura in sala de clasa. CPA Baci lleana
vitald pentru nivelului de Elevii vor asculta o poveste despre animalele CPB Gabriela
existenta umana”- constientizare cu salbatice si casa lor — padurea. Cu ajutorul CPC Banea Maria
privire la cauzele videoproiectorului vor viziona imagini si CPD Laura
Dezbatere si efectele poluiirii | documentare care si le sporeascil atentia si IA Siilcudean Ana
JFii chibzuit cu apelor. intelegerea despre in_lportanta pastrarii unui IB Hangan De_lia
apa”- dezbatere Sa identifice mediu curat. 1C Boca Maria
solutii optime - petale flori de primavara 1A Daniela
Marti _EXP?rime”t 800_1400 per]tru prevenirea - frunze, recipiente plastic de diferite forme 1B Nistor I__iana
$ stiintific: ,,Norul si ameliorarea - 1HC Monica
de ploaie” manifestarilor de | https://www.missionchandlery.com/post/haik A Silcudean
degradare a u-japanese-art-of-pressed-flowers-oshibana 1B Angela
Padurea mediului prin I c David Ovidia
aruncarea de Jurnal de vizita VA Chetan
-Dezbatere deseuri menajere Povestea Picaturii Pic” VB Luminita
-Activitate si nu numai, de https://youtu.be/Nm1cGHCqJRw IvC Bordan Ana
practici: rupere a florilor, -discutii tematice VA Cotta Ramona
-ploaie de picaturi cu mesaje motivationale VB Heresanu

de taiere a



https://youtu.be/Nm1cGHCqJRw
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»construieste un copacilor VvVC lldiko
hotel pentru Sa-si formeze VI A Cilugir
micile vietati” comportamente VI B Melania
. de protejare a Importanta apei in viata noastra VIC Ognean
Hranitoare pentru naturii, https://youtu.be/B1T-X65d7dE VI A Andreea
pasari cunoasterea si VII B Stan Lidia
0 SCOALA respectarea Resurse materiale: unelte de lucru, plante, VIl C
”CIjRATA” regulilor si legilor anvelope, materiale si ustensile de pictat, saci VITA Sofron Alina
ecologice Pe, ¥ P ’ VIl B Petrea Delia
Sa respecte menajeri, manusi de unica folosinta VIIIC Sopterean
»Stil de viata regulile de . https://wowlab.ro/idei-activitati-scoala- _ Joan
sinitos.” conservare si Ginj Cosmin
. saptamana-verde/

,»Stop ocrotire a Eilme educative Bologa
dependentei!” pamantului; https://youtu.be/RVDSVDSHSTY Tanasie
Vizionarea de Daian

materiale de Activitati artistico-plastice si practice din Marioara
preventie antidrog ’ ’ Lung
materiale reciclabile sau din natura Craciunita
Luca lulia
. . . Cipaian Elena
Dezbateri pe teme climatice Roman
Dezbateri pe teme climatice Mirena
Mirion
- . < Daniela
Activitate practica Olaru Lorena
Padurile §i Viata Banea Adrian
terestra, apa- Roman
sursa a Vietii Simona
Consumul Ancuta



mailto:ioanvladutiu@yahoo.com
http://www.scoalaioanvladutiu.ro/
https://youtu.be/B1T-X65d7dE
https://wowlab.ro/idei-activitati-scoala-saptamana-verde/
https://wowlab.ro/idei-activitati-scoala-saptamana-verde/
https://youtu.be/RVDSvDSHSTY

responsabil de apa

Concurs de
pescuit

Misiunea Terra:
Deseuri

Misiunea Terra:
Economia
circulara

,,Vitaminele din

gradina,,

Constientizarea
importantei
padurilor si a apei
n dezvoltarea

societatii umane

Cunoasterea
principalelor
categorii de
alimente si rolul
vitaminelor
pentru organism.
Identificarea
modelului
alimentar al
elevilor si a
efectelor acestuia
asupra
randamentului
scolar

Prezentari ppt
Concursuri
Chestionare

Activitati experimentale

Vizita la Gradina Botanica ,,Alexandru Borza

»din Cluj Napoca

Catinean
Magdalena
Hagau Adela
Stoica Olga
Szanto Zoltan
Decean Alin
Roca
Francisca
Zahan
Gabriela
Moca Eufim
Cociorva
Romana
Borz Ciprian
Szanto Zoltan
Roman Adrian
Berar Antoniu
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Diversitate si
provocari in viata Cunoasterea si . i
. recunoasterea Vizita la Uzina de apa
noastra . cisee
diversitatii
prezente in natura
Keep our class si in mediul de
locuire Vizionare film
clean
»FURTUNA”
Consumul Dezvoltarea
responsabil de api simfului critic
.Ce putem face Adoptarea unor
pentru o lume mai atitudini pozitive
in situatii critice
curata! - tema de
discutie Stimularea Activitate de educatie pentru sanitate si stil
perseverentei in de viata sinitos
randul tinerilor
Importanta = A <
’ Sa inteleaga
Reciclarii echilibrul biologic Prezentarea unor mancaruri traditionale ;
relatiile dintre ) .
Ateliere de gatit;
organismele vii si
mediul Prezentare a retetei;
Tnconjurator.
Constientizarea
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elevilor despre
Tndatoririle pe
care le au fata de

Reducerea natura si
obiceiurilor socletate, in
contextul
alimentare dezvoltarii
nesanatoase durabile
Degustare
culinara
Cresterea https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre- CPA Baci lleana
., Reciclim si cu nivelului de reciclare-powerpoint-rol-mem-120 CPB Gabriela
poluarea luptam” sant ) ) ) CPC Banea Maria
;?;ﬁtrlgl;;lizfzg; Materiale reciclabile CPD Laura
M |e IF'cu I‘I 800.7400 si efectele Foarfeci, lipici 1A SélAcudean A_na
schimbarilor ) . 1B Hangan Delia
climatice Concurs la nivelul clasei IC Boca Maria
,concurs pe teme ' 1A Daniela
ecologice” — Sa memoreze o Paxi-efectul de seri IIII CB) lei\tﬂor _Llana
onica

recitari de poezii

https://www.youtube.com/watch?v=axnbtEtu



https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-reciclare-powerpoint-ro1-mem-120
https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-reciclare-powerpoint-ro1-mem-120
https://www.youtube.com/watch?v=axnbtEtuqOs&t=48s
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poezie cu tematica qOs&t=48s A Salcudean
LPadurea si . Sistemul solar 1B Angela
ciigy ecologica : . : . )
copiii” https://www.youtube.com/watch?v=i DAxjw9 1" cC David Ovidia
Sa participe cu bS4 VA Chetan
interes |a Cum s-au format continentele IVB Luminita
»Erou pentru https://www.youtube.com/watch?v=Sj06FeQx IVC Bordan Ana
planeta mea''- activitate -ac Cotta Ramona
confectionarea de Dezvoltarea Povestea pamantului Heresanu
obiecte din https://www.youtube.com/watch?v=G hPAsZ Ildiko
material capacitatii de IUA8 Calugar
reciclabile cunoastere si VA Melania
»Arta in natura” ¥ 3 VB
LParada intelegere a VvC Ognean
obiectelor ECO!" roblemelor VI A Andreea
»Prietenii nostri P Apa — Prezentare PowerPoint VI B Stan Lidia
cei mici” legate de Circuitul apei in natura — Prezentare VIC
Jocuri de miscare roteiarea PowerPoint VII A Sofron Alina
cu prescolarii de prote] Circuitul apei in natura — Activitate VII B Petrea Delia
la Gradinita padurii, practica VIl C Sopterean
,,Ca§uga protejarea Apadin jurul n0§tru — Fisa de.lltcru VIIIA X _Ioan _
fermecata” Ludus De ce avem nevoie de apa? — Fisa de VIII B Ginj Cosmin
spatiilor verzi, a activitate VIIIC Bologa
,Curtea scolii, - s Activitate de ecologizare pe malul raului Tanasie
< 1 ’ <99 biodiversitatii. . . . s <
gradina noastra ’ Mures din proximitatea scolii Hagau Adela
Sa constientizeze Lopeti, puieti, apa Daian
fmpreuni pentru - Marioara
2
planeta albastra!" rolul fiecaruia Lung
»Apa, noi o dintre noi in Craciunita
protejam!" Luca lulia
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https://www.youtube.com/watch?v=axnbtEtuqOs&t=48s
https://www.youtube.com/watch?v=i_DAxjw9bS4
https://www.youtube.com/watch?v=i_DAxjw9bS4
https://www.youtube.com/watch?v=Sj06FeQx-ac
https://www.youtube.com/watch?v=Sj06FeQx-ac
https://www.youtube.com/watch?v=G_hPAsZIUA8
https://www.youtube.com/watch?v=G_hPAsZIUA8
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t-t-5227-apa-powerpoint
https://www.twinkl.ro/resource/circuitul-apei-in-natura-prezentare-powerpoint-ro-t2-s-243
https://www.twinkl.ro/resource/circuitul-apei-in-natura-prezentare-powerpoint-ro-t2-s-243
https://www.twinkl.ro/resource/circuitul-apei-in-natura-activitate-practica-ro1-avap-1667903044
https://www.twinkl.ro/resource/circuitul-apei-in-natura-activitate-practica-ro1-avap-1667903044
https://www.twinkl.ro/resource/apa-din-jurul-nostru-fisa-de-lucru-ro1-mem-1677227075
https://www.twinkl.ro/resource/de-ce-avem-nevoie-de-apa-fisa-de-activitate-ro1-t-1677091652
https://www.twinkl.ro/resource/de-ce-avem-nevoie-de-apa-fisa-de-activitate-ro1-t-1677091652

,Un mediu
sanatos!"
,Despre plante™ -
Vizita la
AGROMEC-
Chetani
»Oti si castigi!" -
Vizita la Muzeul
de Stiinta Turda
Apa - un element
esential al vietii
LPlantare de
puieti" -
Activitate
desfasurata la
serele orasului
"Prieteni cu
natura"

Noi stim sa
reciclam -
Impactul
deseurilor asupra
mediului

realizarea unui
mediu mai curat,

mai frumos

Sa constientizeze
rolul fiecaruia
dintre noi in
realizarea unui
mediu mai sanatos

Constientizarea in
randul elevilor
asupra
importantei
padurilor si a apei
in viata oamenilor
si a sanatatii
planetei

Dezvoltarea
abilitatilor
necesare

Elevii vor semina si planta flori, vor realiza
diferite desene cu flori de primavara.
Jocuri in aer liber.

Vizionarea unor PPT-uri, materiale video;
realizarea unor portofolii (rebusuri tematice,
enunturi lacunare, ghicitori, poezii,
aritmogrif);

Repetarea cantecului Tainele padurii.

Realizarea unor pliante,

Obiecte din materiale reciclabile

Epurarea apei! Activitate desfasurata in
cadrul Statiei de Epurare, Ludus si pe malul
raului Mures

Cipaian Elena
Roman
Mirena
Mirion
Daniela

Olaru Lorena

Banea Adrian
Roman
Simona
Ancuta

Ambrus
Gyozo
Matei Anca
Gosa Mihaela
Decean Alin
Roca
Francisca
Zahan
Gabriela
Moca Eufim
Cociorva
Romana
Borz Ciprian
Szanto Zoltan
Roman Adrian
Berar Antoniu
Catinean
Magdalena
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L,consumul
responsabil de
apa!”.

Minte sanatoasa
in corp sanitos-
Drumetie in aer
liber,
La pescuit

,,INoi ocrotim
natura!”

Mesajul meu
antidrog
Stop risipei
alimentare

»Un oras mai

identificarii si
investigarii
problemelor de
mediu Tn scopul
participarilor la
rezolvarea
acestora

Dezvoltarea
armonioasa a
adolescentului

intelegerea
efectelor si
riscurilor asociate
cu substantele
interzise

Dezvoltarea armonioasa a adolescentului

Adoptarea unui comportament sanatos
privind miscarea zilnica si rabdarea de a sta
la pescuit.

Plimbare prin parc. Importanta Padurilor.

Realizarea de postere cu mesaj antidrog.

Participare picnic.

Activitate desfasurata in spatiile verzi din

oras si in Serele orasului.
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verde”

wLocalitatea mea,
un loc curat pe

harta tarii”

Misiunea Terra:
Apa
Misiunea Terra:
Agricultura
Excursie la
salind/drumetie

,»Chimia verde”

Atitudini in fata
ispitelor

Motivarea elevilor
pentru a-si
modifica
comportamentul
fata de mediu
reducand
consumul de
resurse atit acasa,
cat si la scoala.

Actiuni de curitenie in curtea scolii si
Tmprejurimi

Realizarea de afise Eco-Friendly

Discutii pe tema diminuarii deseurilor si
reducerea toxicitatii;
Vizionarea filmului "inainte de potop”’;
Activitati experimentale privind utilizarea
rationala a detergentilor, sipunurilor si a
altor solutii de curatat, pasta de dinti,

produse cosmetice, alimente etc.

LMinte
sanatoasa in
corp sanatos”
,De la cei mici,
pentru cei mari”

800_1 400

Dezvoltarea
capacitatii de
cunoastere si

intelegere a

fenomene si
experimente

-Pregatirea unor gustari respectand
normele igienico-sanitare de baza
-Respectarea mediului inconjurator
-Competitii sportive si jocuri Tn natura
- Vom vizita sera de flori a orasului

CPA
CPB
CPC
CPD
1A
1B

Baci lleana
Gabriela
Banea Maria
Laura
Sialcudean Ana
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»Vizita la sera de simple. I1C Héngan Delia
flori® 1A Boca Maria
1B Daniela
»Muzeul - mijloc Identificarea IC Nistor Liana
de invitare” . A Monica
o . alimentelor . ) .- <
Excursie de o zi la Produse alimentare, imagini, prezentare PPT, 1B Silcudean
Tareu Mures sanatoase liste de cumparaturi I c Angela
g ’ Crearea Unui IVA | David Ovidia
Stiinta in direct! VB Chetan
Ai i meniu echilibrat IvVC Luminita
LwDrumul painii” - - Bordan Ana
Vizita la Fabrica Intoclgtlgzaeunel Realizarea unor experimente simple Cotta Ramona
de panificatie cumparaturi Heresanu
’ lldiko
Ludus Dezvoltarea ﬁ/l?alll; %]?;
»Natura-prietena capacitatii de VA Ognean
mea” - picnic cu noastere si VB Andreea
: infelegere a VC Stan Lidia
Realizarea de fenomene si VI A
afise pentru experimente VIB Sofron Alina
senS|b!I|zarea simple. Picnic VIC Petrea Delia
adultilor cu .. .
. o Jocuri in aer liber VIIA Sopterean
privire la Sa recunoasci un VII B " loan
poluarea naturii spatiu din natura VIl C Gini Cosmin
»Micii ecologisti" special amenajat J
PN VIIIA Bologa
»Mananc pentru relaxare VI B Tinasie
sanatos!" Sa recunoasca <
DA . VIIIC Daian
»otiinta in importanta Marioara
direct!" naturii in viata
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»PADUREA,
Aurul verde al
Terrei”
,Habitatul
animalelor”

Drumetie

»Schimbarile
climatice de
discutam!"
LPiramida

alimentelor!""
»Protejam
paméantul!"

expozitie - obiecte
din materiale
reciclabile
Utilizarea
resurselor
naturale - vizita la
firmele din oras
cu profil lemn si
metale

,,invﬁ;ﬁm sa
reciclam!”
Expozitie -

reciclare

omului

Cunoasterea de
zone unde
influenta negativa
a omului este
minima asupra
naturii
Prezentare PPT
cu informatii
despre protejarea
mediului

https://www.youtu

be.com/watch?v=
VEF GgOsPy0

m Actiuni de
ecologizare in
padure

- resurse
materiale:
manusi, afise,
pliante, saci
menajeri
Dezvoltarea
abilitatilor
necesare privind

Lung
Craciunita
Luca lulia

Cipaian Elena
Roman
Mirena
Mirion
Daniela

Olaru Lorena

Banea Adrian
Roman
Simona
Ancuta

Stoica Olga

Szanto Zoltan

Plosca
Alexandra
Decean Alin

Roca

Francisca
Zahan
Gabriela
Moca Eufim
Cociorva
Romana
Borz Ciprian
Szanto Zoltan
Roman Adrian
Berar Antoniu
Catinean
Magdalena
Hagau Adela
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Excursie la rolul copacilor in
Centrala viata oamenilor
Termoelectrica
lernut

»impreuni pentru
un mediu mai
curat si mai
sanatos!"
Expo ReciclArt
»~Energia Verde!"
»Plantam un pom,
salvam un om!"
»Copacul -
plamanul
planetar!
,yreau sa traiesc
ntr-un mediu
curat”
S.0.S.-Planeta are
nevoie de noi
,,Misiunea Terra:

Aerul”

,,Misiunea Terra:
Copacii”
»Apa- resursa
vitala pentru
existenta umana”

Constientizarea
unei alimentatii
sanatoase pentru
un corp sanatos

Sa manifeste grija
fata de mediu,
prin exersarea

unor
comportamente
pro active.

Ecologizare in localitate

Echitatie
Vizualizare de filme privind ecologizarea
Vizionare documentare,confectionat afise,
pliante
Prezentare documentar:
,»» apa o resursa valoroasa”
»» poluarea apei”

- dezbatere

-curiozitati despre apa

Fotografii, impresii, drumetie in
imprejurimile Ludusului
Drumetie Parcul Tineretului

Vizionarea unor documentare explicite pe
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,Copacul-
plaméanii
Universului”
wincilzirea
GlobalaTopirea

Ghetarilor ”

»Apa — resursa
vitala pentru

existenta umana”

LHAtelier de

creatie”

Cunoasterea de
zone unde
influenta negativa
a omului este
minima asupra
naturii

aceasta tema

e “Povestea Picaturii Pic”
https://youtu.be/Nm1cGHCqJRw
-discutii tematice
-ploaie de picaturi cu mesaje motivationale

e Importanta apei in viata noastra
https://youtu.be/B1T-X65d7dE
e Filme educative
https://youtu.be/RVDSVDSHSTY “Tu stii de ce
e importanta padurea?”
https://youtu.be/DngFEV-X1JK “De ce
COPACII sunt AUR ADEVARAT pentru noi”

Confectionare decoratiuni
Stimularea activitatii creatoare
Valorificarea potentialului creativ prin

colaj, tehnici de lucru cu hartia, pictura,
incodeierea oualor rosii



https://youtu.be/Nm1cGHCqJRw
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https://youtu.be/RVDSvDSHSTY
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Vineri

,»Gradina verde" -
activitate practica
»Un oras verde-
un mediu sanatos”
Vizita la serele
orasului
LPlantarea de
seminte”
»Pastreaza un
mediu sanatos!"
Fantezie si culoare
Activitati pe
ateliere de lucru
din materiale
reciclabile
»SADESTE O
PLANTA SI TE
VEI BUCURA DE
FAPTATA”
»Minte sinatoasa,
viata in armonie!"
"Gandim si
actionam
VERDE!
Drumetie in
parcul orasului!
»Padurea - Aurul
verde al Terrei™ -
drumetie

800_1 400

Sa observe natura
din mediul
inconjurator
Sa realizeze un
poster pe tema
data

Sa dezvolte
deprinderi de
lucru

Sa identifice
solutii optime
pentru prevenirea
si ameliorarea
manifestarilor de
degregare a
mediului prin
aruncarea de
deseuri menajere
si nu numai, de
rupere a florilor,

Gabriela
Drumetie in Parcul mare Banea Maria
Ecologizarea zonei de dig CPA Laura
CPB Silcudean Ana
CPC Héangan Delia
Jocuri In aer liber CPD Boca Maria
1A Daniela
IB Nistor Liana
Informatii despre plantarea unei seminte IC Monica
Pahare, seminte, farfurii din carton, pimant, A Salcudean
rumegus, saci menajeri, afise, pliante, mingi, I1B A_\ngela} _
coarda, echipament sportiv adecvat Inc David Ovidia
1A Chetan
1B Luminita
I C Bordan Ana
VA Cotta Ramona
IV B Heresanu
IVC Ildiko
Calugar
Melania
VA Ognean
VB Andreea
VC Stan Lidia
VI A Baci lleana
VI B
VIC Sofron Alina
VII A Petrea Delia
VII B Sopterean
VIIC loan
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,Creeaza Eco!"-
»Natura ne ofera
multe!™
»Gandim si
actionam verde''-
dezbateri si sport
in aer liber
Drumetie - Sf.
Scaunul
Domnului
»Alimentatie
sanatoasa!"
Ecosisteme din
zona orasului - de
apa curgatoare,
paduri, pasuni,
culturi agricole
,vreau sa traiesc
ntr-un mediu
curat!"

»Gandim si
actionam verde”

»Sadeste o planta
si te vei bucura de
fapta ta”

de taiere a
copacilor

Mentionarea unor
strategii de
pastrare a

sanatatii, de
petrecere a
timpului in aer
liber, de
practicare a
sportului.

Sa identifice
situatii de
manifestare a
poluarii mediului
inconjuritor
asupra

organismului.

Constientizarea
asupra unui

mediu mai curat

Organizarea unei mese rotunde bazata pe
ceea ce producem in gospodarie, avind ca
invitati parinti si responsabili din cadrul
organelor locale abilitate

Activitate desfisurata in naturi, dezbateri si
sport in aer liber. Ecologizare.

Amenajarea si infrumusetarea gradinii scolii,
(plantarea florilor in anvelopele decorative si

ingrijirea plantelor existente din curtea scolii).

Igienizare a spatiului verde din curtea scolii.

Sa aplice norme de comportament specifice

asigurarii sanatatii si protectiei omului si

VIITA
VIl B
Vil C

Ginj Cosmin
Bologa
Tanasie
Daian
Marioara
Lung
Craciunita
Luca lulia
Cipaian Elena
Roman
Mirena
Mirion
Daniela
Olaru Lorena
Banea Adrian
Roman
Simona
Ancuta
Szanto Zoltan
Decean Alin
Roca
Francisca
Zahan
Gabriela
Moca Eufim
Cociorva
Romana
Borz Ciprian
Szanto Zoltan
Roman Adrian
Berar Antoniu
Catinean
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»Economiseste
energie la tine
acasa

Energia Verde”

»Gandim si
actionam verde”
,Cine este Greta

Thunberg? ”

Constientizarea
unei alimentatii
sanatoase pentru

un corp sanatos

Constientizarea
importantei faptei
de zi cu zi In

salvarea mediului

naturii.

Energia Verde

Activitate desfasurata in natura, dezbateri si
sport in aer liber

»Gandim si de viata
actionam verde”
,Vreau sa triaiesc
sanatos”
Constientizarea . i .
’ Produse alimentare, imagini, prezentare PPT,
asupra unui liste de cumparaturi

Magdalena
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»Alimentatie

sanatoasa”

,Misiunea Terra:
Amprenta de
carbon”
»Minte sanatoasa

in corp sanitos”

mediu mai curat
Constientizarea
unei alimentatii
sanatoase pentru

un corp sanatos

Promovarea la
nivelul unitatilor
scolare a unui stil

de viata sanatos
prin alimentatie.

Constientizarea
unei alimentatii
sanatoase pentru

un corp sanatos

Vizita la Baza aeriana NATO (Luna)

Vizionare de filme educative, prezentari,
dezbateri.
Activitati experimentale privind utilizarea
rationala a detergentilor, sipunurilor si a
altor solutii de curatat, pasta de dinti,

produse cosmetice, alimente etc.
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Conform Ministerului Educatiei, programul “Saptamana verde” are ca scop constientizarea elevilor cu privire schimbarile climatice si
protejarea mediului, in conexiune cu teme precum: poluarea, risipa alimentard, managementul deseurilor, consumul si productia sustenabila si
energia verde.

Programul ,,Saptamana Verde” reprezintd o ocazie minunatd pentru elevii de a invdta mai multe despre mediul Tnconjurator si despre

importanta protejarii naturii.

Posibilitatea de a participa optional la excursii si ateliere tematice, activitati in Parcul de Aventura si locurile de joaca si recreere.
Aventura in Natura este locul unde fiecare activitate devine o lectie de viata prin joaca si explorare in mijlocul naturii!
Atelierele le ofera copiilor oportunitatea de a explora concepte ecologice prin activitati practice si creative. Alegerea unui atelier adecvat asigura
o experientd educationald bogatd si memorabila.

Elevii devin niste mici exploratori. Se vor conecta la mediul inconjurator, isi vor imbogéati imaginatia si le va fi starnita curiozitatea prin
trasee de aventurd, excursii, drumetii si ateliere de creatie. Aici sunt puse in evidenta aptitudinile de coordonare si cooperare - abilitati esentiale

pentru a deveni increzatori si inventivi.
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